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Рабочая программа  курса  «Основы конституционного строя России» 

 

Программа  курса  «Основы конституционного строя России» носит 

культурологическую направленность. 

В условиях формирования правового государства,  одной из главных проблем 

является воспитание гражданина, способного понимать, что порядок в демократическом  

государстве может быть  основан только  на праве.   

Изучение Конституции  помогает современным школьникам  осознать свою 

принадлежность к Российской Федерации и в полном смысле слова стать гражданами 

своей страны. 

 Благодаря  данному курсу,  у обучающихся формируются представления об 

основном законе государства, об основах правового статуса личности, об общих 

принципах и нормах, регулирующих государственное устройство, конституционный 

статус власти и систему конституционных прав и свобод. 

Отличительной особенностью программы является ее практическая 

направленность. 

Курс «Основы конституционного строя России» помогает сформировать модель 

правомерного социального поведения, основанного на уважении к закону и правопорядку. 

Программа курса значительно дополняет программу основного общего 

образования  по предмету «Обществознание». 

Программа  курса рассчитана на 34 ч. для обучающихся  9  классов в рамках 

дополнительных образовательных услуг, предпрофильной и профильной подготовки, 

углубленного изучения курса обществознания.  

Цели курса: углубленное изучение основ конституционного строя РФ, организации 

публичной власти, конституционного статуса личности, форм государственно-

территориального устройства, систем государственных органов и органов местного 

самоуправления. 

Задачи: 

  Формирование у обучаемых комплекса знаний об основах конституционного 

строя РФ, правах и обязанностях человека и гражданина, о федеративном устройстве, о 

месте и роли Президента Российской Федерации; 

  Обеспечение понимания ценности прав и свобод человека и гражданина, знание 

конституционных средств и механизмов их обеспечения и защиты; 



  Формирование высокого уровня правосознания и правовой культуры, социально-

правовой активности, внутренней убежденности в необходимости соблюдения норм 

права; 

Основные методы работы: 

- эвристическая беседа;  

- лекция;  

- дискуссия;  

- сюжетно-ролевая игра;  

- «мозговой штурм» и др. 

Формы контроля: зачет, эссе, тестирование 



 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА «ОСНОВЫ 

КОНСТИТУЦИОННОГО СТРОЯ РОССИИ» 

Личностные результаты   

- мотивированность  и направленность на активное и созидательное участие в будущем в 

общественной и государственной жизни; 

- заинтересованность не только в личном успехе, но и в развитии различных сторон жизни 

общества, в благополучии и процветании своей страны; 

- ценностные ориентиры, основанные на идеях патриотизма, любви и уважения к 

Отечеству; на отношении к человеку, его правам и свободам как высшей ценности; на 

стремлении к укреплению исторически сложившегося государственного единства; на 

признании равноправия народов, единства разнообразных культур; на убежденности в 

важности для общества семьи и семейных традиций; на осознании необходимости 

поддержания гражданского мира и согласия и своей ответственности за судьбу страны 

перед нынешними и грядущими поколениями; 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД 

1. Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать 

новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности. Обучающийся сможет: 

 выдвигать версии решения проблемы, формулировать гипотезы, предвосхищать 

конечный результат; 

 ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих 

возможностей; 

 формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели 

деятельности; 

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач. Обучающийся сможет: 

 выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать средства определять 

необходимые действия в соответствии с учебной и познавательной задачей и составлять 

алгоритм их выполнения; 

 обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения 

учебных и познавательных задач; 

 составлять план решения проблемы (выполнения проекта, проведения 

исследования); 

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 

способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои 



действия в соответствии с изменяющейся ситуацией. Обучающийся сможет: 

 определять совместно с педагогом и сверстниками критерии планируемых 

результатов и критерии оценки своей учебной деятельности; 

 находить достаточные средства для выполнения учебных действий в 

изменяющейся ситуации и/или при отсутствии планируемого результата; 

 работая по своему плану, вносить коррективы в текущую деятельность на 

основе анализа изменений ситуации для получения запланированных характеристик 

продукта/результата; 

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения. Обучающийся сможет: 

 определять критерии правильности (корректности) выполнения учебной 

задачи; 

 анализировать и обосновывать применение соответствующего инструментария 

для выполнения учебной задачи; 

 фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных 

результатов. 

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности. 

Обучающийся сможет: 

 наблюдать и анализировать собственную учебную и познавательную 

деятельность и деятельность других обучающихся в процессе взаимопроверки; 

 соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной 

образовательной деятельности и делать выводы; 

Познавательные УУД 

6. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы. Обучающийся 

сможет: 

 выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и 

соподчиненных ему слов; 

 выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и 

объяснять их сходство; 

 объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, 

сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления; 



 делать вывод на основе критического анализа разных точек зрения, 

подтверждать вывод собственной аргументацией или самостоятельно полученными 

данными. 

7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных задач. Обучающийся сможет: 

 обозначать символом и знаком предмет и/или явление; 

определять логические связи между предметами и/или явлениями, обозначать 

данные логические связи с помощью знаков в схеме; 

8. Смысловое чтение. Обучающийся сможет: 

находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с 

целями своей деятельности); 

 структурировать текст; 

устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов; 

резюмировать главную идею текста; 

Коммуникативные УУД 

11. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение. Обучающийся сможет: 

определять возможные роли в совместной деятельности; 

играть определенную роль в совместной деятельности; 

принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать в его речи: 

мнение (точку зрения), доказательство (аргументы), факты; гипотезы, аксиомы, теории; 

определять свои действия и действия партнера, которые 

способствовали или препятствовали продуктивной коммуникации; 

строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной 

деятельности; 

корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии уметь 

выдвигать контраргументы, перефразировать свою мысль (владение механизмом 

эквивалентных замен); 

критически относиться к собственному мнению, с достоинством признавать 

ошибочность своего мнения (если оно таково) и корректировать его; 

предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации; 

выделять общую точку зрения в дискуссии; 



договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с 

поставленной перед группой задачей; 

устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные 

непониманием со стороны собеседника задачи, формы или содержания диалога. 

12. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью. Обучающийся сможет: 

определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать речевые 

средства; 

отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими 

людьми (диалог в паре, в малой группе и т.д.); 

представлять в устной или письменной форме развернутый план собственной 

деятельности; 

соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в 

соответствии с коммуникативной задачей; 

высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера в 

рамках диалога; 

принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с собеседником; 

создавать письменные «клишированные» и оригинальные тексты с использованием 

необходимых речевых средств; 

использовать вербальные  средства (средства  логической связи) для выделения 

смысловых блоков своего выступления; 

Предметные 

Выпускник научится: 

- характеризовать Конституционные права и свободы 

- раскрывать функции  президента РФ, Федерального собрания РФ,  

Правительства РФ 

- объяснять Федеративное устройство 

- разъяснять особенности  избирательной системы РФ  

- конкретизировать примерами  действие статей Конституции РФ 

- анализировать несложные практические ситуации, связанные с реализацией прав и 

свобод граждан  

- находить, извлекать и осмысливать информацию правового характера, полученную 

из доступных источников, систематизировать, анализировать полученные данные; 



применять полученную информацию для соотнесения собственного поведения и 

поступков других людей с нормами поведения, установленными законом. 

Выпускник получит возможность научиться: 

- на основе полученных знаний о правовых нормах выбирать в предлагаемых 

модельных ситуациях и осуществлять на практике модель правомерного социального 

поведения, основанного на уважении к закону и правопорядку; 

- оценивать сущность и значение правопорядка и законности, собственный 

возможный вклад в их становление и развитие; 

- осознанно содействовать защите правопорядка в обществе правовыми способами 

и средствами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА  

1. История появления Конституции. Конституции зарубежных стран   

Понятие и юридические свойства конституции. Сущность конституции. Истоки 

конституционализма. Первые попытки введения конституции. Советские конституции. 

Основные черты Конституции РФ. 

2. Конституционные права и свободы  

Понятие и классификация конституционных прав и свобод. Юридические свойства прав и 

свобод. Личные и политические права. Социально-экономические права. Культурные 

права. Обязанности Граждан РФ. 

3. Федеративное устройство  

Разновидности субъектов. Конституционно-правовой статус субъектов РФ. Принципы 

разделения властей. 

4. Избирательная система РФ  

Избирательная система. Принципы избирательного права. Виды избирательных систем. 

Избирательный процесс. 

5. Президент РФ  

Становление института Президента РФ. Порядок выборов и вступление в должность. 

Правовой статус Президента. Полномочия Президента. Правовые акты Президента. 

Основания досрочного прекращения полномочий. 

6. Федеральное собрание  

Федеральное собрание и его место в системе органов государства. Состав и порядок 

формирования Совета Федерации. Полномочия Совета Федерации. Компетенция 

Государственной Думы. Законодательный процесс. 

7. Правительство РФ  

Правительство РФ – исполнительный орган государственной власти. Состав и порядок 

формирования Правительства РФ. Полномочия Правительства РФ. Организация 

деятельности Правительства РФ. 

8. Судебная власть в РФ  

Судебная  система: федеральные суды и суды субъектов  РФ. Принципы 

судопроизводства. Присяжные заседатели. Прокуратура РФ как единая централизованная 

система. Функции прокуратуры. Генеральный прокурор РФ. 

9. Местное самоуправление  

 Структура и формирование местного самоуправления. 

Функции местного самоуправления.  Основы деятельности.  



УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН. 

Название раздела, темы Количество часов 

 теория практика 

История появления Конституции. 

Конституции зарубежных стран   

 

1  

Конституционные права и свободы 3 3 

Федеративное устройство 2 2 

Избирательная система РФ 2 2 

Президент РФ 3 3 

Федеральное собрание 2 2 

Правительство 1 2 

Судебная власть в РФ 2 2 

Местное самоуправление 1 1 

Итого 17 17 

 

Литература. 

1. Алиасберг Н.И. Права человека в свободной стране: учебное пособие по правоведению 

для 8-9 классов. – СПб.: Специальная литература, 1998.-480 с. 

2. Варывдин В.А. Учебно-методический комплекс. Основы права.- М.:1999 

3. Ищенко В.М. Изучаем Конституцию РФ.- Чебоксары, 2007.- 108 с. 

4. Конституция Российской Федерации.- М., 2015г. 

5. Козлова Е.И., Кутафин О.Е. Конституционное право России.- М., 2009. 

6. Пронькин В.Н., Гутников А.Б. Живое право. Занимательная энциклопедия 

практического права. Изд-во Санкт-Петербург, 2000, 512 с. 
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