
 

 

Деятельность современного педагога-психолога направлена, с одной стороны, на 

создание условий для реализации возможностей развития ребенка в дошкольном возрасте, 

а с другой, на содействие становлению тех психологических новообразований, которые 

создадут фундамент развития в последующие возрастные периоды.  

Объектом профессиональной деятельности педагога-психолога выступают 

феномены внутренней жизни ребенка в возрасте от 1,6 до 3 и от 4 до 7 лет. А предмет его 

деятельности можно определить, как психическое здоровье ребенка, охрана и укрепление 

которого происходит в соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности 

(игре, изобразительной деятельности, конструировании, восприятии сказки и др.).  

Развитие ребенка выступает как социокультурный процесс, осуществляющийся 

посредством включения ребенка в разнообразные сферы общественной практики, в 

широкий контекст социальных связей посредством доступных ему видов деятельности. 

Взрослый выступает как носитель мотивационно-смысловых образований, передавая их 

ребенку и обеспечивая его взросление путем организации специфически детских видов 

деятельности.  

Своеобразие дошкольного детства состоит в том, что именно в данном возрасте в 

центре всей психической жизни ребенка находится взрослый как носитель общественных 

функций, смыслов, задач человеческой деятельности в системе общественных отношений. 

Вхождение ребенка в социальное бытие взрослых происходит в процессе освоения им 

образовательных областей.  

Образовательные области не имеют узко предметный характер, а опосредуют все 

сферы общественного и индивидуального бытия ребенка. Их освоение происходит на 

фоне 4 эмоционального и морально-нравственного благополучия детей, положительного 

отношения к миру, к себе и другим людям. На создание такого «фона» и направлена 

деятельность педагога-психолога. Структура Программы: целевой, содержательный и 

организационный разделы.  

В целевом разделе представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; 

планируемые результаты освоения; подходы к диагностике достижения планируемых 

результатов и оценочные материалы.  

Содержательный раздел включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

обучающихся в структурном подразделении детским саду «Дельта» (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие). В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации рабочей программы педагога-психолога; особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки детской 

инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями различных целевых 

групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и 

детей-инвалидов. В содержательный раздел входит рабочая программа воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе.  

Организационный раздел включает описание психолого-педагогических условий 

реализации Федеральной программы условий, в том числе материально-техническое 

обеспечение, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания, режим дня (график работы и циклограмма деятельности педагога-психолога), 

особенности организации предметно-пространственной развивающей образовательной 

среды, а также психолого-педагогические, кадровые условия реализации программы, 

планирование деятельности педагога-психолога. Программа также содержит 
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рекомендации по развивающему оцениванию достижения целей в форме психологической 

диагностики развития детей 
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